Samstag
3. Mai 2025
16 bis 18 Uhr

Der Baum‘
bliiht
trotzdem

Resilienz durch Poesie -
Wellness fiirs Gemiit
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Wie finden wir in einer gebeutelten Welt zu einem “trotzdem”?
Gedichte und Romane kdnnen uns anregen, auf neue Ideen zu kommen,
Mut und Hoffnung zu schopfen und neue Perspektiven zu erkennen.
Kreatives Schreiben belebt, nervt, erfreut, erleichtert und ist Wellness
firs Gemdt.

¢ Kurze Schreibimpulse
¢ Lesung der entstandenen
Texte, Austausch

Momentaner Lieblingstext, sei es ein
Abschnitt aus einem Roman, ein Gedicht,
ein Sinnspruch

Notizheft und Stift und/oder Laptop

Margo Fuchs Knill, Autorin und Dozentin

Belebe auch du das WAGI-Haus

Kollekte zugunsten Kulturtopf mit deinen Ideen oder engagiere
WAGI-Haus dich in unserem Helferpool.

Platze beschrankt, Teilnahme nur
mit Anmeldung

WAGI-Haus
Wagenstrasse 10 QUARTIERENTWICKLUNG
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